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Spgrsmal fra dere!

* Kom med det i Chaten
e —eller ta det opp med mentor, eller kontakt med meg

* Svar legges ut pa VDC Norway nettsiden

* https://www.vdchorway.org/oppstartsuke-26-30aug-24/
e Oppdateres kontinuerlig
* Denne presentasjonen og opptak legges ut samme sted
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https://www.vdcnorway.org/oppstartsuke-26-30aug-24/

Praktisk info

* All praktisk info legges ut pa VDC Norway
* https://www.vdchorway.org/oppstartsuke-26-30aug-24/

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Time Duration | Time Duration Time Duration Time Duration Time . Duration
| Tema VDC Tema ICE Tema BIM Tema PPM 2 T Implementerings plan |
10:00 welkemmen + Introduksjan il = 01:25 | 0800 Introduksion bl Tema Felles 03:35 02:00 (Introduksjon il Tema Felles 03:35 0800 (Introduksjon tl Tema Felles 03:35 02:00 Intracuksion tl Tema Felles 03:15
clles
Tema Arbeidsakter Mentor Arbeidsektar Mentor Arbeidsgkter Mentor Arbeidsakter Mentor
n « “ o 11:15 A 00:45
11:25 Lunsj 00:45 |11:30 Lunsj 01:00 11:30 Lunsj 01:00 11:30 Lunsj 01:00 / Lunsj /
11:30 00:30

12:10 .‘\'bt‘lds_@kt{‘l’ = Mier o, 02:40 12:30 Rc’fleksjoncr.ug Felles oo:aa 12:30 |Refleksjoner og Oppsummering  Felles o040 12:30 |Refleksjoner og Oppsummenng  Felles oo:an LI ds.«a wter Manioy

Befleksjoner og Oppsummering |[Felles Oppsummering Refleksjoner Felles

12:00 03:30
Time Duration | Time Duration Time Duratien Time Duration Arbeidsgkter Mentor
Tema Metrics Tema ICE and BIM Tema PPM Tema VDC som helhet : = _ -
oz Opps. Felles
_ Intreduksjan til Tema Felles ) . Intraduksjen til Tema Felles X yp |Introduksjon til Tema Felles X n |Intraduksjon til Tema Felles X 14:30 Slutt
50 1) beidsakter mentor | 00 | 10 Arseidspicer Mentar B0 B0 | eidsakter Mentor  UFI | EED  sakter | Mentor o0
flelesj: og Oppsummering |[Felles leksjoner og Felles Reflcksjoner og Opy ering Felles fleksj o Opp ing Felles VDC Oppstartsuka 26 -30 aug 2024
18:55 Slutt 00:05 |17:20 Pause 00:10 17:20 Pause 00:10 17:20 Pause 01:40
19:00 Middag 01:00 |17:30 PPM Bving 01:00 17:30 PPM @ving 01:00 19:00 Middag Oppdstert 18 junl 2024
18:30 Middag 18:30 Middag

* Reise til / fra Sundvolden
* Godt med parkeringsplasser — samkjgr om mulig! Det gar offentlig transport — i tillegg har vi satt opp buss
* Behov for dette krysses av pa. Onsdag Avgang tilpasses TRD Norwegian 8:25 og SAS 8:40

* Book og betal hotellrom selv
* PS: middager er inkl. i kurset - Festmiddag pa torsdag med
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https://www.vdcnorway.org/oppstartsuke-26-30aug-24/

Hva er dine forventinger?
— 0g forberedelser

VDC sertifiseringsprogrammet er for all som vil forbedre seg
* - Ma ikke veere stor sjef pa stort VDC-prosjekt ;-)

Viktig og krevende:
* Hva gnsker jeg a fa ut av VDC investeringen?

* Hva kan jeg bidra med i samspillet med mentor og andre studenter?
* Hva gnsker jeg a fa forbedret i min jobb/prosjekt?

* (PS: Dere trenge ikke planlegge hva dere skal gjgre i helgen etter

* —Dahar man behov for et par dager uten VDC
f@ér dere begynner a praktisere pa mandag ;-)

Viktig og enkelt

» Studer VDC/ IPD veiledningen:

* Leses grundig
* —dette er 450 sider komprimert til 21 sider
* Det erigjen pensumlitteratur som ma kjgpes

* Ta med barbar PC
* Det er praktisk jobbing pa kurset

@ NTNU

REE

Head
KM FDGE

v ¥

Hand

FRACTICH.
EXPERIENCE

Study Do

Learning by doing!
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VDC studier og praksis

~_nstrction

-> lkke tenk at du ma
skrive rapporter

Rapporter dine erfaringer!

Tips! Tenk pa hva du gnsker a bruke VDC-
opplegget til a forbedre i eget liv/ prosjekt

Veiledning fra mentorene er en viktig del
av vart kompetanseopplegg

Design

-m;'

Stanford

Center for Professional
Development



Hva inngar i VDC rammeverket ?!

Client
Objectives

Project
Objectives

Integrated

Concurgent
Engineefing
(ICE)

Metrics

Building Project

Information Production
‘ Modeling Management
(BIM) (PPM)

(in practice)
_ _ Design
Integrated Project Delivery

a simple framework

Measurable Production Collaborati Vi
Value Manag t Co-locati Si
High- Integrated Integrated Integrated Integrated ’
Performing Systems Processes Organization Information St f d
Building an Or
Agreement/Framework Center for Professional

Development



Aktiviteter | VDC-sertifiseringskurset

Intro samling, 5 dg Midtveis workshop, 2 dg Avsluttende samling, 2dg
Sundvolden Alna, Oslo
26. aug. — 30. aug. 2024 2. des. 24 og 6. feb. 25 20.—21. mai 2025
Innsjekk med mentor Innsjekk med mentor

I gsaall o sall 7

* PRAKSIS i eget prosjekt ©

il

1 implementerings- 6 manedlige rapporter 1 sluttrapport
plan




VDC 2022

Velkommen til Sundvolden Hotel
en unik atmosfeere like utenfor Oslo Kilde: https://sundvolden.no

Dette er ogsa var erfaring - En uke pa Sundvolden gir deg fullt fokus pa bade fag og nettverk

Med de mentorer som stgtter gjennomfgringene kan vi ogsa garantere stort faglig utbytte
(vi tar litt forbehold om veeret ;-)

10


https://sundvolden.no/

VDC kurset er bade stor og lite ;-)

STORT: Du er med i et faglig fellesskap med hele naeringen — der du leerer a kjenne den andre siden

lite: Du er i en liten gruppe pa deltakere som har felles mentor med 5-8 andre studenter
— du far individuelle tilbakemeldinger bade skriftlig og muntlig pa dine rapporter fra mentorene
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Vann, stille og spruddel Vann, stille og spruddel
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250 personer
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Aktuelt Kurs VDC-kurs 2024-25 VDC Norway Ressurser

~/, VO NORWA

DIGITAL SUPPORTED PROJECT MANRGEMENT

PAMELDING TIL VDC SERTIFISERINGSKURS 2024-25 - fortsatt ledige plasser

Egen side VDC-kurs 2024-25 med praktisk og faglig info for alle som er pameldt — Oppdateres kontinuerlig
Krav til VDC i prosjekter — Se mer pa BYGG.NO om Anskaffelsesveilederen

Sjekk VDC Norway pa LinkedIn for a here erfaringer fra tidligere deltakere

Se var oversikten over hvem som har dokumentert VDC-kompetanse =>VDC sertifisering // Kompetansebevis

Vanskelig a fa med sjefen i disse tider? Se var side med tips

Det skal lgnne seg a veere medlem! — Fagbiblioteket er apnet! — Egne sider for strategiske medlemmer

7y VIC NORWAY

DIGITAL SUPPORTED PROJECT MANREEMENT
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Kommentarutgave
12.06.2024

MEDLEMSAKTIVITETER

Her er en awersikl over medhmsaklviiien

Feslgende Forarm ilermagruppern) er urder elakbhening ! elablenl
- Eagligforum
— Medlemsforum

Utviklingatorum

Lederforum

Medlemsakbviteter er en bestemt bype akdivitet som gennomfares péd en oppgit tid og sed

Diietle kan selles opp som en sene med laghge Lema
Ledes av ien arbedsgruope med faghg nteresse og god oversikl
Kian gje SOM r, el aller nos annet  Kom med torslag

e Ll for medlemmene oy driltes av medlemmens 2

Ta kontakl med Sl pd g-post eller mobil 952 65 100 om du vil bli med i dets faglige lulesskapoel!

Faglig nettverk
https://www.vdcnorway.org/
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Hvordan er vi organisert for a
statte din kompetanseutvikling

Stanford

Center for Professional Development

@NTNU

Kunnskap for en bedre verden

* Gruppelister er lagt ut

* Fordeling av hvilken
mentor som skal fglge
opp kommentarer pa
rapporter avklares pa
Sundvolden

@ NTNU

Gruppeliste - Gruppenummer

Gruppeliste - Virksomhet

Gruppeliste - Navn

Bli kjent presentasjoner
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Gruppeinndeling

* Du skal ikke ha en fra egen virksomhet som mentor

* Rollesammenblanding

* Deltaker fra samme virksomhet / prosjekt fordeles pa mentorer
* Da far nytte av ulike mentorers erfaringer

* lkke kobling mellom mentors fagspesialisering og din spesialisering
» Vifokuserer pa prosessen dere utvikler — ikke produktet dere leverer ;-)

* Gruppa skal veere ngytral — Si fra hvis det er konkurransseforhold “Community of practice
eller annet som gjgr det ugunstig a veere pa samme gruppe

7

* Gruppa skal representere hele naeringen
* Kjgnnsfordeling
* Bransje
* Erfaring

* Slik at man leerer mest mulig fra hverandre © Dette er sveert viktig!

O NTNU 16 o
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Gruppe 1 - Int

Max Tran

NAVN
Fortell om deg selv. Noe persenlig, faglig interesse, Firmalogo
i ; utdanning
Sett inn hilde av Jobbsted
deg her Hva trenger andre 3 vite om meg for & kunne sama
best mulig?
Hva er viktig for meg i et samarbeid?

Stilling

Tekst/ bilde/ illustrasjon Tekst/ bilde/ iflustrasjon Tekst/ bilde/ iflustrasjon

Noe sem ingen vat om deg Hva glader du deg mest til? Hua er du mest stolt a7

Ar med VDC erfaring: X ar Ar med bransjeerfaring: X ar

Gruppe 2

Frode Kristian Mgller Ditlefsen

Frode K. M. Ditlefsen

41 ar, gift, 2 barn, bosatt i Oslo.

Flytrer tl Danmark far 20 dr siden og bedde der i ca 10 dr, Tok bade
min min bachelor og master utdannelse | DK. Praver a vaere litt aktiv pa P
fritiden med stisykling om sommeren og ski og snowboard om NCC Bulldlﬂg

vinteren, Oslo AS

Er opptatt av kommunikasjen, Vi md kommunisere med alle hele tiden,
det er derfor viktig & vare bevist pa hvordan man kommunikerer.
Kommunikasjon og mye mater 3 kommunisere pd er en livslang
laringsprosess, og utralig viktig for 3 fa prosjekter til & iykkes,

Har fatt kneet ut av ledd 12 ganger F& mer kunnskap om YDC glennom
o skulder 5 ganger 4 leere metoden videre,

Mest stalt av familien min

Ar med VDC erfaring: 4 &r Ar med bransjeerfaring: 12 ar

@ NTNU

Ncc™

Katrin Johannesdottir

Katrin J6hannesdéttir @r'rrimble

Gift, to datter 13 & 15 &r og hunden Fenrir. | fritiden liker jeg & spil

piano, lese beker og hesteridning opp | flellene. Island/N orge
nlin

Jeg er snill og grei, liker utfordringer og wtvikling, og forventer det o e

samme av andre rundt mag.

Samtidlig og vi prover 3 gjare vart beste sa har vi det goy sammen,
Det er tillit o dpenhet i gruppen, alle faler seg sett og har mulighet
il & jobbe med det de er gode pa

VDC Manager EAME

Bli ljent med alle sammen og bli Jentene mine

Jeg er direkt slektning av Srarr
part av utviklingen | bransjen

Sturluson 23 generasjoner

Svein Ola Hopstad Soleim

Svein Ola H. Soleim

37 ar fra Fosen i Trendelag. Interessert i musikk, golf, gode
matopplevelser og reising.

Jobbsted:

Liker & utfordre vante tankesett. Tenke utenfor boksen. Trondheim

Har stort fokus pa a skape motivasjon og engasjement i et
team.

‘. l L
Teamleder Nar wi er forskjellige skaper vi merverdi.
prosjektutvikling

Har opprradt [ve for et fullsatt A t-li. k]ént'mea g}enlgu;r: éé’a Lntvlkle Mange spennende ferdige og
Cavern Club i Liverpool byggebransjen sammen pagaende byggeprosjekter
Ar med VDC erfaring: 4 ir Ar med bransjeerfaring: 15 ar

17

er N a.SJ O N al = Ledige plasser @ Kan blir endringer

Peter Scherer

Peter Scherer njw
&3 a Professor at the University of Applied Science Northwestern Rm PARTNER
Switzerland, | am respensible Tor professional sducation in project R
management using VDC. As a farmer project manager and MEP Switzerland
engineer on large-scale projects | have experience in design, build and
operate. Alongside my work at the University, | am a managing partner
at Righatti Partner Group, working closely with practice, accompanying
companies and project teams applying YOO | am passionate about
designing production management and collaboration using Building
Information Modelling,

head of professional
education, FHNW
managing partner, RPG

e how to adapt the cancepts
af ¥OT as best as possile.
s

‘ aur f.amu'lr

something that nobody knows ‘What are you most locking forward wWhat are you most proud of?
abaul you ta?

1 lave hiking, climbing, and
History.

Years of VDC experience: & years  Years of experience in the industry: 25 years

Tora Tjensvold

Tora Tjensvold

=

32 ar gammel og oppvokst pa en gard i Stryn. Jobber for
pyeblikket som prosjekteringsleder for prosjektet

WVDC i Bane NOR.
Det jeg legger vekt pa i samarbeid med andre er at alle

skal bli hert og at vi kan ha gode faglige diskusjoner. Jeg
synes det er viktig at alle faler seg inkludert i gruppa og
Prosjekteringsleder feler at de far bidra.

Det jeg gleder meg mest

til med & vaere mentor er
det & fi lov til & laere enda
mer VDC og 4 jobbe sammen

Har motersaglappen engasjerte folk!

Ar med VDC erfaring: 1.5 4r  Ar med bransjeerfaring: 7 ir

Stanford

Center for Professional
Development

BANE NOR

Stjerdal stasjon. | tillegg er jeg med i faggruppen for Trondheim

med sd mange andre flinke og Mest stalt av privat: sydd min egen cktoberfestdrakt
Mest stolt av pd jobb: holdt presentasjon pa Stanford



Gruppe 3

Erling Seyland

p— NAVN
) Sivilingenier Vann og aviep fra NMBU, gikk fra fag til BINM i (X)WI

2013 og videre til VDC i 2017, Samboer med to barn, jenter
pa 16 0g 19 ar, hund 4 ar. Elsker livet pa hytta (Sjusjeen) og  Fredrikstad
snakker garantert for mye om det

Jeg trives best med andre som deler og er nysgjerrige.

Stilling Apenhet og godt humer er viktigst i samarbeid

Jeg jobbet 6 mdneder pa
utvekslingsprosjekt i Laos Mate dere
12002

Noe som ingen vet om deg

Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: 7 &r Ar med bransjeerfaring: 26 ar

Gruppe 4

Signe Laksa

Er utdannet Siv.ing bygg med master om BIM. Jobbet lenge for & (D‘ ‘ 7 I
digitalisere og effektivisere byggebransjen bade som entreprenar,

pragramvareleverander og prosjekterende, Jeg er nysgjerrig, sta,

glad og kreativ trander. Gift, to barn og akkurat passert 40, P3 Oslo

fritiden har jeg alt for mange hobbyer, men hovedprioritet er sam,
dans, barn og band.

Signe Laksa

| et samarbeidmed andre ansker jeg &rlighet og oppfelging av
tildelte oppgaver.

Leder Digital Samhandling
Gleder meg til 4 diskutere YOC med
andre, god praksis og hvordan vi kan 13
akt bruk | prosjekter.
Hovedmotivasjon for & bli mentor er at
jeg liker & jobbe mec mennesker og
drive med opplaering Mest stolt av pA fritiden at jeg har blitt vokalist
i bandet BIM_penk_MC selv om jeg aldri har
drevet med sang far.
Mest stolt av pa jobb at jeg har tatt aver rollen
med & lede digitaliseringen og rammeverket
Ar med bransjeerfaring: 14 3r  for 4 bygge Fornebubanen etter modell

@ NTNU

FunFact:Har danset ballet i
taspisssko og T-rex kostyme pa
seksjonsjulebordet Ar med VDC erfaring: 5 ar

Q@ystein Eie
Dystein Eie @ FORSVARSBYGG
Rerleggermester, WS-tekniker, VWS-radgiver, Sivilingeniar, -~
' ) prosjekt- og prosjekteringsleder. Lurer stadig pa hva vi kan gjere 20
for & jobbe smartere?
» Forsvarsbygg -
Hva trenger andre  vite om meg for & kunne samarbeide best P"'_sje'k" o8
.- u mulig? Fleksibel, lasningsorientert og for det meste glad og Utvikling
hyggelig =)
.J o Hva er viktig for meg i et samarbeid? At fo'k gir konstruktive
Prosjektleder i tilbakemeldinger og velger 3 se lesninger fremfor problemer
Tidligfase
: Mate alle de motiverte Tok femari
Startet kiosk som 15 - . . I 4
s studentene og se hva vi ingenigrutdannelse ved
aring : y
kan lzere av hverandre siden av jobb.

Noe som ingen vet om deg Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: 2 ar Ar med bransjeerfaring: 20 ar

Erik Langgrgen

Nt Erik Langergen

!
Jobbet som entreprenar i 25 ar og veaert innom JObbStEd5

konsulentbransjen i 3 ar >
Liker & jobbe i team for & utnytte den totale kompetansen Trondheim
og muligheten som ligger her.

Det er viktig for meg & kjenne folkene jeg jobber med for &

Prosjekteringsleder utnytte potensialet

Passert 50 ar, gift og 1 barn

-Bli kjent med nye folk
- Utvikie meg
- Bidra til G utvikle bransjen

Digger snokiteing Hva gleder du deg mest til? Bygget Solsiden

Ar med VDC erfaring: 9 ar Ar med bransjeerfaring: 28 ar

18

Gunnar Degrheim

Gunnar Derheim

*
29 ar fra Stavanger men bor i Oslo. Bachelor i maskin/VVS V E N'
ved NTNU. Har jobbet som WS-radgiver og prosjektutvikler i
4 ar, og har det siste drene gatt mer over pa BIM og VDC- Oslo
radgivning. Liker det meste av friluftsliv og idrett.

Godt humer og trygge rammer gjor alltid samarbeid lettere.

Er for tiden pa ferie i Mate folk og leere av At jeg stort sett alltid er
London spennende mennesker glad

Noe som ingen vet om deg Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: 3 ir Ar med bransjeerfaring: 6ar

Henrik Skjerstad

Henrik Skjorstad proneo

33 ar fra Verdal. variert bakgrunn som tamrer, helikopterpilot, konsulent Verdal
og grinder. Studerte logistikk ved Fagskolen innlandet i perioden

2018-2020, fer jeg fiytta til Overhalla, ferst som konsulent deretter leder

for Lean og kvalitet | GI-Bygg. | dag jobber jeg som senior prosjektleder

for innovasjonsselskapet Proneo i Verdal

. Liker & vaere forberedt og trygg pa det jeg jobber med. Bruker gjerne tid
Senior pa A forsta og tenker gjennom for jeg begir meg ut pa noe.
prosjektleder viktig med klare forventinger og god arbeidsfordeling. Snakke sammen
og levere som avtalt

Jobben min, bade
utfordrende og veldig
givende.

Hva er du mest stolt av?

Har en 10. plass fra NM i Leere enda mer om YDC, se
P f Kiingen giennom studieperiod

Elgbaneskyting og bli kjent med nye folk

Noe som ingen vet om deg Hva gleder du deg mest til?

Ar med VDC erfaring: 23r Ar med bransjeerfaring: 5 &r

Stanford

Center for Professional
Development



Gruppe 5

Pal Hodne

Pal T. Hodne

55 &r gammel/ung..@. samboer og ett voksent barn. Bor i
Kristiansand hvor interesser er trening, jakt, bat- og hytteliv.
Har vaert prosjekteringsleder siden 2011, og trives i rollen

=4

leg legger vekt pa god kommunikasjon fra prosjektiedelse til Kristiansand
produksjon, og motsatt. Agder

Mitt mantra er: «det finnes ikke problemer, bare

utfordringer @»

- o Jobb: Vaert med pa mange flotte
Stolt mediem av Mannskoret Gaasehud @kt kunnskap om praktisk bruk av vDC oppdrag og truffet flotte mennesker.
og spinninginstrukter i F&S og leering gjennom & vaere mentor Privat: Min sann - mabelsnekkeren

e som ingen vet om deg? Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av

Ar med VDC erfaring: 10ar  Ar med bransjeerfaring: 30 ar

Gruppe 6

Kirsti Bjerke @ye
Kirsti Bjerke Qye

Jeg er 37 ar, bor i Oslo med mann og vare to jenter pa 6 og 8 &r. Vi er Rati o
en frilufts-interessert familie, og jeg elsker 3 vare pa seiltur, fielitur og

skiturer med giengen min,

Oslo

Jeg er arkitekt og har jobbet flere ar som prosjekterende arkitekt, de
siste 4 arene har jeg jobbet som prosjekteringsleder for store
kamplekse bygg i Ratio arkitekter.

. Jeg liker & samarbeide i tverrfaglige team, og har tra pa at vi far de
Prosjekteringsleder yesie resultatene samment

© "‘
Eli kjent med alle dere! Seilt n

Ta med meg inspirasjon til
egen arbeidshverdag

] N {
orskekysten fra Oslo til
Trondheim med to sma lettmatroser,
0OG beholdt god stemning underveis

Ar med VDC erfaring: 4 ar Ar med bransjeerfaring: 12 ar

@ NTNU

Har en tidligere karriere som utover
og dommer i rytmisk gymnastikk,

Havard Sommerseth

Havard Sommerseth
45 3r, gift, 3 barn og en hund. Bor pa Klofta og jobber i SKANSKA
Oslo.
Oslo

Liker & vaere tydelig i kommunikasjon og forventer det
samme fra andre. Liker & utnytte andres styrker

Gleder meg til fysiske samlinger og &
bli kient med studenter og andre ) Eg enjoget B’M'
mentorer, Samt G vaere med pa et valideringsverktoy i Python

kompetanselaft for bransjen. med kobling til Power Bl.
FunFacts: Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?
Har en samling pa over
100 brettspill - i : . "
Ar med VDC erfaring: 8 ar Ar med bransjeerfaring: 14 ar

Vegard Bra

Vegard Bra

HENT

Trondheim

41 &r, samboer og har 3 barn. Fremste interesser er fotball,
alpint og liker & reise og oppleve nye kulturer.

Har jobbet 20 ar i bransjen, og siste 13 ar hos HENT.

i 4 Har tro pa dpenhet og stor takheyde, for at alle skal laere
hverandre & kjenne bedre i et team. Jeg liker a jobbe i
Prosjektsjef team med andre, & skape resultater i fellesskap.

Prosjektutvikling ﬂ

Samarbeide og erfaringsutveksling
med dyktige kolleger | bransjen.

[E===

HAR veert rask!
Norgesmester 4x100m for vgs

Foruten mine barn!

Utvikling og realisering av Sara

Kulturh
Ar med VDC erfaring: 5 ar Ar med bransjeerfaring: 20 a1

19

Cassandra Mood Hummel

Cassandra Mood Hummel ‘&

Utdannet Lysdesigner fra USN og Landskapsarkitekt fra NMBU, Har
spesialisert meg innenfor overordnet og strategisk landskapsutvikiing
og planlegging i urbane eller rurale sammenhenger, Jobber i dag som
delprosj der for Statens veg sitt utbyggingsprasjekt £16
Eggemoen-Olum og prosjekteringsleder for prosjektene rv.4 Roa-Lygna a3

Statens vegvesen

Er opptatt av a utforme og forvalte vare omgivelser i et baerekraftig og
langsiktig perspektiv, og legger stor vekt pa hvordan man far alle som
deltar | et prosjekt, bade interne og eksterne, til & samarbeide slik at
man nar malene som er satt for prosjektet | de ulike fasene

Delprosjektieder

. Sammen fa starre kompetanse innenfor effektive
Har sertifikat i vrakdykking ker, og hvordan pr delse kan Hva er du mest stolt av?

pr
bidra til & skape gode resultater i ulike kontekster.
Ar med VDC erfaring: 2 ar Ar med bransjeerfaring: 12 ar

@ystein Lystad

NAVN
48 &r, gift og har 2 voksne barn. Interessert i discgolf og har ,‘ \,

alltid et prosjekt pa hytte eller hjem,
Har jobbet 27 ar i bransjen, siste 23 hos Asplan Viak AS. Sandvika
Hvis vi laerer, samhandler og utvikler, laser vi det meste

sammen,
’// Jeg liker a jobbe i tverrfaglige team der alle bidrar til felles
i y . maloppnaelse, jeg har stor tro pa at mensker som er |
Digital fagsjef samme rom kommuniserer mer effektivt,

Tekst/ bilde/ ilfustrasjon

Noe som ingen vet om deg Lere, mote nye mennesker, samhandle  Nar teamet mitt klarer a utvikle noe som
og vaere utenfor komfort sonen endrer hvordan vi jobber i prosjekt

Ar med VDC erfaring: 4 &r Ar med bransjeerfaring: 27 &r

Stanford

Center for Professional
Development



Gruppe 7/

Maria Freeney

Maria Freeney

Jag ar en nyfiken person som garna vill bidra till att
personer i min omgivning trivs och ar trygga. Att arbeta i
grupper med ett oppet och kreativt samarbete gér mig
glad och diskussioner inspirerar mig.

Projekteringsledare

Jag tog flygcertifikat 1990 (ar

dock inte aktiv langre) och utveckling. Och blommor!

Ar med VDC erfaring: 104r  Ar med bransjeerfaring: 33 ir

Gruppe 8

Katrine Opdahl Sousa
Katrine Opdahl Sousa

Jeg er 38 ar, fra Asker, gift og har en gutt pa 5. Jeg er utdannet
sivilingenier i Bygg- og miljeteknikk ved NTNU | 2009.

Jeg har jebbet 12 3r i Norconsult i en stabsfunksjon med BIM og VDC.
Det vil si at jeg driver med opplaring, standardisering og
implementering pa firmanivé, samt at jeg far ta del | mange spennende
oppdrag,

- God pr er viktig for meg, med fokus pa tydelige mal, at alle
VDC-ansvarlig / skal bli hert og at alle skal bidra

Sivilingenier

Ry mrover A utvide netiverk innen VOC.
middels Fé dykke litt dypere ned | teori 0g
inieressert i boker praksis og fo ny input adr det
08 nerder med gielder konkrete verktay og metoder.
andre om det pé
Instagrom. Hva gleder du deg mest til?

Noe sem Ingen vet om deg

Ar med VDC erfaring: 10ar ~ Ar med bransjeerfaring: 15 ar

@ NTNU

Njuter av att fa bidra till bra samarbete Jag ar mest stolt dver mina fina barn!
och att jag alltid vill 13ra mig nagot nytt!

Norconsult
Sandvika

)
Hva er du mest stolt av?

Tvabarnsmamma med en irlandsk man sa vart BYQQDICﬂOg @
hemmasprak &r engelska. Arkitekt och byggnadsingenjér, Sverige
utbildad till arkitekt vid Arizona State University, USA. 8

B
<

Eivind Farestveit Larsen

Eivind Farestveit Larsen

; HIRE ; BANE NOR
Tidsoptimistisk 4 barns far som elsker prosjekter der man
sammen far til noe helt ratt, Utdannet kjernefysiker pluss
w = enkeltemner fra NHH Bergen!

Jeg trives best i prosjekter der verdiene Apenhet, tillit og
respekt settes heyt,

Prosjektsjef
BNTNU

Steinar intervjuet megi 20151
forbindelse med hans master

Jeg gleder meg til 4 fa folk til &
jobbe enda bedre sammen prosjektet

Ar med VDC erfaring: 2 ar Ar med bransjeerfaring: 11 r

Petter Mordal

Petter Mordal

e
36 ar, gift, 3 bam, 1 katt. Er fra Molde, men bodd i Trondheim siden -
{ “ 2008. Glad i  vaere pa tur med familien ved fiord og fiell, og en svaert q
v sjelden gang fa lurt meg tl en tur pi motorsykkelen,
' Fagbrev | betongfaget, Siv.ing bygg, og né VDC-mentor Trondheim

Liker a vaere lagspiller, ha gode diskusjoner og skape entusiasme
giennaom godt Idsklima og god takheyde for hverandres

f:(jﬂ?m@ innspill og tanker.

Prosjekteringsleder

Kunnskapsdeling ,
kompetanseheving og
nettverksbygging

Hva er du mest stelt av?

Noe som ingen vet om deg

Hva gleder du deg mest til?

Ar med VDC erfaring: 4 ar Ar med bransjeerfaring: 12 ar
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Mats Vadseth
NAVN
Fortell om deg selv, Noe personlig, faglig interesse, Firmalogo
. X utdanning
Sett inn bilde av Jobbsted
deg her Hva trenger andre & vite om meg for & kunne samarbeide
best mulig?
Hva er viktig for meg i et samarbeid?
Stilling
Tekst/ bilde/ iflustrasjon Tekst/ bilde/ illustrasjon Tekst/ bilde/ illustrasjon

Noe som Ingen vet om deg Hva gleder du deg mest tl? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: X ar Ar med bransjeerfaring: X ar

Marius Navarsete Lydvo

Marius Navarsete Lydvo Vestland

Jeg er gift og har 2 barn, bor i Os ser for Bergen.
Er utdannet geolog og tar litt fag pa NTNU videre. Bergen
Hva legger du vekt pa i et samarbeid fra deg selv og av

andre? At vi drar i samme retning og jobber mot et felles

mal.

Hva gleder du deg mest tif?

Prosjektleder Abli kjent med mange flinke folk
utbygging Bergen e Jonen for d bl
mentor?

fylkeskommune

Er 4 fa delta 1 implementeringen av
VOC som fortrukket rammeverk ¢
egen arganisasjon

Jeg liker & gb p&
rulleskayter

Veldig stolt av mine to
flotte barn

Noe som ingen vet om deg Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: 2 &r Ar med bransjeerfaring: 7 &r

Stanford

Center for Professional
Development



Ausra Aalborg

Gruppe 9

deg her

Sett inn bilde av

Fortell om deg
utdanning

NAVN
Hva trenger an

1
B,ANE NOR

Hva er viktig for meg i et samarbeid?

Stilling

Tekst/ bilde/ illustrasfon

Tekst/ bilde/ illustrasjon Tekst/ bilde/ illustrasjon

Noe som ingen vet om deg

Ingjerd Owren

Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: X ar Ar med bransjeerfaring: X &r

Gruppe 10

NAVN
Firmalogo
Fortell om deg selv. Noe parsonlig, faglig interesse,
Sett inn bilde av i
g Shrdda J Jobbsted
deg her
Hva trenger andre a vite om meg for 3 kunne samarbelde
best mulig?
Hva er viktig for meg | et samarbeid?
Stilling

Tekst/ bilde/ illustrasjon

Tekst/ bilde/ lifustrasjon Tekst/ bilde/ lilustrasjon

o som Agen vet om deg

Ve gleder du deg mest 12 Hiva e du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: X Ar Ar med bransjeerfaring: X I

@ NTNU

Mons Levaas

Noe som ingen vet om deg
Elsker jait og frift )

Ar med VDC erfaring: 2 ir

Martin Kvinnsland Amdal

prosjektleder

44 ar med tre barn. Ingenier bygg/anlegg og elektro. Prosjekteringsleder, siste
10 drene med samferdsel. Var mentor for 22/23-kullet og tar en runde il
Liker a utvikle og se framgang. og har jobbet med utvikling Innen digitallsering
og gjennomfaring/ledalse av prosjekter sa lenge jeg har vaert yrkesaktiv.

Gar for bredde, ikke best pa noe, men litt god pa mye. Alltid pa jakt etter ny innsikt og nye
muligheter. Mortto: Om en tar ansvar og engasjerer seg, blir det gay pa jobb! Kan telle antall
dager det ikke har vaert gay pa jobb pa én hind (el kanskje to), Tar veldig gjerne en diskusjon

om digitale verktey, oppstart av prosiexter, malstyring osv.

Vi skal ha stor Lakheyde og alle ma dele. Ingenting er bedre om vi av og il feiler. Delte er en arena
Prosjekterings-/ hvor utbyttet deres er proporsjonalt med hvor mye dere gar inn i det - 1a dere engasjere!

Ruben Myreng

Martin K Amdal

Norconsult 4%
Bergen

>
\i%‘

Fé innblikk | hvardan dere laser
prosjektene deres og diskutere
hvordan vi kan gjore det enda bedre

]
f

Noe som ingen vet om deg

Ar med VDC erfaring: 6 ar

NAVN

44 dr, gift. 3 bam (15. 18 og 22). Bor | Bergen. Utdannet pd
teknisk fagskole | bygg og anlegg samt fagskole som BIM
1ekniker. jobber med prosjektering av vei og VA, kalkulasjon og
som BIM koordinator

Hva trenges andre & wae om meg lor 3 kunne samarbesde best
mulig? Hea er wiksig for meg i et samarbeid?
Jeg liker A jobbe i
arfaringer.

L A
Hva gleder du deg mest til?
Skape riye refasjoner ag Lere mer

Ar med bransjeerfaring: 77 ir

Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med bransjeerfaring: 18 ar

Bjern Ungersness

Bjern Ungersness

Samboer, 2 baen {7 og § 3 of bor | Dslo,
paergenior, shuing ind.ok. 5 & hos entrepeenar, s startet Lasn

niators | 2008, jobter | store og 3md prosjekter | alle faser

med planepging o opplaENg Mnen Lean Construction of YT

Commur

Norge
renger andre 8 vite om meg far A kurne semarbeide best mulg?
1 et samarbed?
kel foe § dele bids suksesser og ting som er mirdre
vellyiket. Eneste maten 3 kere pd

Daglig leder

Noe S0 Ingen vet om teg Ha glader du 0sg mest 6

hlmre enda mer -
Ar med VDC erfaring: 154r  Ar med bransjeerfaring: 20 &r

Hua ef du w

21

BIM-Ansvarlig

kommersielt mikrobryggeri i

Jobbsted:

- RUBEN MYRENG

e,

5

413r, samboer, 3 detre (5, 8 og 10) + 1 bonussenn (15).
Faglig interessert i alt det digitale innen BAE naeringen.
Har bakgrunn som fagleert temrer, er byggmester, har to
ar fra teknisk fagskole (bygg og anlegg - Serlandets
Fagskole) samt ett ar BIM-tekniker (Fagskolen i Oslo)

Jeg legger vekt pa apen og @rlig kommunikasjon i et
samarbeid. Alle vet Alt Alltid!

When you ctch students
Gaing strateges you have
Tt theee.

Il

Hva er du mest stolt av?

HaTVSZm hobby ci’revel i
Hva gleder du deg mest til?

pericden 2017-2023 Privat: Familien

Ar med VDC erfaring: 7 ar Ar med bransjeerfaring: 21 ar

Stale Wolf Savland
Stale Wolf Savliand

Fra Bergen, bosatt pa Toten siden 2008 g sonn pa 11 ar
Senioringenler for Statens vegvesen og jobber nd

for Fellesprosjektet Arna-Stanghelle i Bergen

Opptatt av & ta | bruk teknologl og verktay for & drive
prosjekter framover. Viktig med tverrfaglig involvering
standardisering of skape eierskap i prosjekigrupper.

Ticligere sjef for Markens Batsljon
(Buekorps | Bargen)

Ar med VDC erfaring: 2 Ar

hete Mirke folk ag f3 rry kurskap
Aren bransjen og VDX

Ar med bransjeerfaring: 15 A

Stanford

Center for Professional
Development

Jobb: Nye Brennaysundregistrene
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-0g noen som er med a planlegge og gjennomfgare

Steinar Rasmussen

Steinar G. Rasmussen BNTNU .
Bor i Arendal, over middels interessert i VDC. Fagbrev :",'if_"‘l:;‘f';',"'d‘.;."_'i,‘;";:;;‘);;r
elektroniker, Byggingenier HiO, Master NTNU, VDC og VDC
fentor - Setifisert.

Sier som oftest ja og prover 3 hjelpe 55 godt jeg kan. Viktig
for meg at vi holder avtaler og at man sier ifra.

Programkoordinator NTNU
VDC og BIM Ansvarlig Haehre

.3

- gk K
Startet & spille sax i 2012 20mentorer = 200 studenter 20 studenter sertifisert innenfor
sertifisert VDC 2019-20

Ar med VDC erfaring: 6(2) &r Ar med bransjeerfaring: 14 3r

@ NTNU

@yvind Berstad

@YVIND BORSTAD
Prosjektsjef utvikling
Brennende engasjement for smarte
arbeidsmetoder, heerlige folk som VIL jobbe me
endringer og effektiviseringer.
Glad i folk - Best pa samarbeid - Dérlig pa
enfaglighet - Helhet er viktigst!
Igangsetter - Skarer alltid heyt pa alle tester

d Oslo

A - -t - .
Bodd i en brygge fra 1863 som jeg 200 nye studenter sertifiserte 400 VDC sertifiserte og 20
omprosjekterte vha Revit og varen 2023! mentorsertifiserte
Dronescann

Ar med VDC erfaring: 13 3r  Ar med bransjeerfaring: 21 3r

Stanford
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-0g noen som er med a planlegge og gjennomfgare

Espen Dahl-Mortensen

Espen Dahl-Mortensen © Nedod
39 ar bosatt i Sandnessjoen, men er p3 fiyttefot serover. Er gift og

m
lidenskapelig interessert i Jakt og hund. N l N U

obber som Byggeleder
J ie= Nordland
Setter pris pé dpne og &rlige tilbakemeldinger. Mener ogsé at deter

viktig & diskutere og stille sparsmal ved hvorfor vi gjer ting som v

gjor. Det er alitid mulig 3 gjore ting anneriedes og bedre ...

Byggeleder

R3 pé & lage kubbestoler med
motorsag

Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

Ar med VDC erfaring: 2 ar Ar med bransjeerfaring: 20 ar

@ NTNU

Thomas lversen

THOMAS IVERSEN .7‘
4
Jeg er 493r og er gift pa det 25.3ret med Katrine og har 3 NCC

barn (13,17.20-j-g-j). Bosatt i Sandnes. Nyter ferie p3 Oslo - Viken -
sgrlandet, Alo. Ellers gar det i frisheegolf og tennis. Trondheim
Har vaert 12 &r i NCC og ble VDC sertifisert 2016 og var

VDCmentor i 2020.

Er genuint opptatt av sluttbruker og prever & skape
Lead specialist vDC  forutsetninger som er verdiskapende.

Studentrevy med
fart

1997 «Revystjerne» som student, meg til 20 mentorer og 200 Mest stolt av familien®
Sarpsborg Arbeiderblad studenter blir sertifisert i mai 2023
Ar med VDC erfaring: 73r Ar med bransjeerfaring: 28 ar

Stanford

Center for Professional
Development
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-0g noen som er med a planlegge og gjennomfgare

Martin Fischer

Professor

Martin Fischer Gloey i fleeting, but

I love to learn. With and from others. :’:’::;:;{:? NS C‘hl F E
| love moving forward. Ideally with others,

Things have to make sense to me. So, | love frameworks. FENTES YO P RSRATES PASS T FACIIERINE
| love the word "building", as in building buildings, building
teams, building a better way to do things, building a better Stanford
world, you get the idea. University
| love visiting construction sites and production facilities, the
beach, the mountains. | also love having good food and
drinks with good friends

When collaborating, ask and suggest anything! But only if you
have your head in the game.

I don't like talking about possible solutions before having
established a clear vision and objectives.

Friends and | got kicked
out of Bolivia when | was
16 for entering Bolivia
illegally from Peru.

I'm excited to see what you and your I'm proud of the
colleagues will be able to achieve on your global VDC
projects thanks to a clearer vision, program and my
stronger collaboration, and better tools! PhD students.

Years of VDC experience: 23 years Years of experience in the industry: 45

uearc

@ NTNU

Eilif Hjelseth
Eilif Hjelseth @NTNU

Norwegian University of
Emneansvarlig for VDC-sertifiseringskurset Science and Technology
Variert erfaring fra Selvaag gruppen, Standard Norge, DIBK,
undervisning og forskning fra NMBU, OsloMet og 2x NTNU
Sivilingenier bygg, PhD innen digitalisering
«Lurer fortsatt pa hva jeg skal bli nar jeg blir voksen...

LB Hva trenger andre & vite om meg for & samarbeide best mulig? v
Professor i digitalisering, - POsitiv innstilling - diskutere lesninger - holde det man har blitt enige om

NTNU Hva er viktig for meg i et samarbeid?
Lt At man respekterer og utfordrer hverandre pa en positive méate - stotter
)‘ innsats og kan laere av det man gjor

Liker 4 hoppe | det: Begynte farst| Hva gleder du deg mest til? Hva er du mest stolt av?

NTNU fallskjermkiubb og erfarte at = " p—y

deg gikk greit 4 pendlet fra Verdal Bli ferdig med Introuka ;-) — Siri, Simon og Susanne

1l NTNU nar man hadde noe - 5 I \
spennende & se frem til ;-) Fa fart pa vbc NOI'WGy. \

Ar med VDC erfaring: 7 r Ar med bransjeerfaring: +30 dr

Stanford
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©NITNU

Kunnskap for en bedre ver

- 0g «back-office teamet» pa NTNU

Gunvor Singsaas Nina Ladgen
NTNU NTNU
Seksjon for etter- og Institutt for bygg og Institutt for bygg og

videreutdanning miljgteknikk miljgteknikk

NTNU VIDERE

Alt formelt om dette kurset
marit.kvidal@ntnu.no Opptak til kurset Muligheter for & ga videre med

gunvor.v.singsaas@ntnu.no Erfaringsbasert masterprogram i
teknologiledelse og digital omstilling
https://www.ntnu.no/studier/mtdo/prosjekt
ledelse

@ NTNU z el

Development
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